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HUONG DAN

Cic bién phap phong, chong bénh Dai trén dan ché, méo nubi

Bénh Dai 1a bénh truyén nhiém nguy hiém cé thé lay tir dong vat sang
ngudi chii yéu qua vét cén cia dong vat mic bénh Dai. Cho dén nay, bénh dai
chua c6 thude diéu tri ddc hiéu, nguoi bi méc bénh Dai gén nhu tir vong 100%.
Trong 07 thang dau nim 2024 trén dia ban huyén Séc Son da xay ra 04 6 dich
Dai, ¢6 11 ngudi phéi diéu tri dw phong bénh Dai anh huéng rat 16n dén st
khée cong dong va thiét hai 16n vé kinh té.

Pé chii dong phong chéng bénh Dai, Trung tdm Dich vu ndéng nghiép Séc
Son khuyén c4o Nhan dén cach nhan biét va céc bién phap phong, chéng nhu sau:

L. Nguyén nhan din dén bénh Dai & ch6, méo

Théng thudng, nguyén nhén dan dén bénh Dai & cho, méo thuong la do
virus Dai x4m nhap vao co thé cia chd, meo qua céc vét thuong hé. C6 thé chia
thanh hai nguyén nhan truc tiép va gian tiép gy ra bénh Dai ¢ ché, meéo:

Tryc tiép: Cho bj lay nhiém bénh Dai khi bi cén hay bj tén thuong boi céc
loai dong vat bi Dai khéc.

Gian tiép: Virus tiép can va xam nhép vao co thé chd, meéo qua céc vét

thuong ho.

Khi virus xdm nhap vao co thé chd, meo ching s& tiép cén hé than kinh
trung uong noi ¢é ndo, tiy séng va gdy té liét cac bo phan nay. Piéu nay khién
ché khé tu kiém so4t dugc hanh vi va tdm trang, hanh dong ctia minh.

IL Bi¢u hién nhan biét bénh Dai & ché, meo

Bénh Dai thuong sé& c6 thoi gian  bénh kha dai bén trong co thé vat chu.
Thudng thoi gian s& dao dong tir 50 — 80 ngay tlly vao su phét trién cia virus.
Khi virus di chuyén dén hé than kinh trung uong s& gdy ra cac biéu hién 1am
sang ddc trung.

Céc bicu hién r6 nhat ma ban c6 thé nhan biét khi ch6, méo bi Dai d6 1a
hanh vi cta ching thay dbi, cé mét s6 dau hiéu déc trung & cac thé khac nhau
nhu thé dai dién cudng va thé dai cam.

Thé dai dién cuong: Chia lam hai thoi ky 1a thoi ky dién cudng va thoi ky
bai liét véi mot s6 biéu hién dic trung cta thoi ky dién cudng 1a ché dé kich
dong, bo an, sot cao, tu tdn thuong co thé, bo nha di thuong xuyén. Thoi ky bai
liét cho thudng the 1udi ra ngoai, chay nhidu nuéc dai, chan sau bi liét.

Thé dai cam: Khéng cé biéu hién rd rét dién cudng nhu trén nhung tdm
trang cua ché that thudng, co thé c6 thé bi bai liét, mdm luén mo hé va chay
nhiéu nudc dai, khéng cén hay stia dugc rd rang.



III. Cich phong ngira bénh Dai cho ché, méo

1- Tiém phong ddy di cho ché, méo nudi va tiém nhéc lai hang nim theo
khuyén cdo ctia co quan chuyén mén.

2- Khéng tha réng ché, meéo. Khi dét ché ra duong phai dugce deo ro mém.
Khi ¢6 ché, meéo nghi mic bénh Dai cén bdo ngay cho chinh quyén dia phuong
va co quan chuyén mon (Trung tdm Dich vy néng nghiép huyén Séc Son) dé
dugc hudng dan 14y mAu dem di xét nghiém va tiéu huy theo quy dinh.

3- Khong dua nghich, tréu choc chd, méo. Nguoi bi chd, méo cén, cao
can lién hé ngay véi Tram Y té x4, thi trAn hodc Trung tam Y té huyén Séc Son
dé duoc huéng dan tiém phong bénh Dai.

IV. Khi bi ché, méo cz'in, cao, liém cin:

- 1- Rtra ngay vét thuong véi xa phong va nude sach duéi voi chay lién tuc
trong thoi gian khoang 10-15 phut, sau d6 sat khuan béng con 70 dd hoic con
Iod hodc cac chét sat khudn khac dé lam giam thiéu luwong virus Dai tai vét cén.

2- Khéng cha s4t, khéng nin mau dé tranh tdn thuong rong hon. Pay 1a
phuong phép so ctru hiéu quéa nhéit dé chéng lai bénh Dai. Sau d6 can dua ngay
nguoi bi thuong dén co sé y té gan nhét dé duge tu van va didu tri cang sGm
cang tt.

3- Khi xir ly vét thuong do bi dong vat cén ngudi dan can chy y: Khong
béng kin, khong lam dép nat thém vét thuong hodc 1am ton thuong rong hon, tranh
khau kin ngay vét thuong; Khéng chita bénh Dai bang Dong y hay thudc Nam.

4- Pén ngay co s& y té gn nhét dé dugc tu van va tiém phong Dai kip
thoi. Viéc kham va didu tri dy phong Dai bang tiém véc xin va huyét thanh
khang Dai phéi duoc thuc hién cang sém cang tét trong vong 72 gid sau khi bj
cén. Tuyét ddi khong dung thudc nam, khéng tu chita, khéng nho thay lang chira
bénh Dai. Chi cé tiém phong méi ngin ngura khong bj bénh Dai.

5- Trong vong 6 thang sau tiém véc Xin, nguoi dan khéng st dung bét ky
cac loai dd udng ¢6 cdn nhur ruQu, bia ... ddc biét c6 mot sé thude gay anh hudng
dén qué trinh hinh thanh khang thé khang vi rit Dai ctia co thé, do dé trong thoi
gian nay khi di khdm chita bénh cin béo cho bac sy biét viéc minh dang tiém
phong Dai.

Trén dy 1a mot s6 bién phap phong, chéng bénh Dai 1y tr dan ché, méo
sang ngudi. Dé nghi Nhan dan thuc hién t4t cac bién phap trén.w/

-
Noi nhin: ¢t
- Chi cyc Chin nudi, Thuy san &Thu Y;
- B/c B Minh Tuén - PCT UBND huyén;
- Phong Kinh té;
- Trung tim VH, TT&TT huyén;
- UBND cic x4, thi trén; ' (dé tuyén truyén)
- Luu: VT, phong KT-DVCNTY.
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